
 

 

 

 

FÉRIAS DEBAIXO DE ÁGUA VERÃO 10  
 
 
Dias*:    De 28 de Junho a 10 de Setembro (*excepto fins-de-semana e feriados)  
Horário: Das 9h00 às 18h00.  
Idades: Dos 4 aos 12 anos.  

 
    
Programa:  
 
O programa “Férias debaixo de água” apresenta dez dias temáticos inspirados nos oceanos, com 

actividades lúdico-pedagógicas que abordam diferentes áreas, desde a história, à pintura, à ciência 

ou à dramatização. Nestas divertidas semanas, os mais pequenos viajarão por todos os oceanos, 

mergulhando num mar de emoções, pautadas por muita criatividade e imaginação. Poderão ainda 

participar nas aulas de canoagem no Centro Náutico e nos passeios de teleférico. Afinal, a brincar 

também se aprende a proteger a natureza! 

    
 
Dias temáticos: 
    
SEMANA I 
( 28 de Junho a 02 Julho; 12 a 16 Julho; 26 Julho a 30 Julho; 09 a 13 Agosto; 23 a 27 Agosto 
e 06 a 10 de Setembro) 
 
Odisseia no Atlântico (2ª Feira)  
Neste oceano há chernes, cavalas, pargos, bacalhaus e muitos tubarões. Vamos embarcar numa 
aventura pelo segundo maior oceano. Todos os recantos podem ser explorados. Viajando daqui para 
lá e de lá para cá são muitas as surpresas que vamos descobrir. Mas a mais importante é que é fácil 
proteger os oceanos. 
    
À descoberta do Pacífico (3ª Feira) 
Foi um navegador português, Fernão de Magalhães, que deu o nome a este oceano. Os pequenos 
marinheiros embarcam numa viagem de circum-navegação e descobrem o oceano Pacífico. No meio 
da floresta de algas castanhas gigantes, lontras, polvos e caranguejos-gigantes, e muitos outros 
animais estão à espera na hora da chegada, com muito para ensinar. 
    
Viagem aos oceanos gelados (4ª Feira)  
Lá em cima vive o urso polar, lá em baixo vive o pinguim. Nunca se encontram, mas ambos têm 
truques para sobreviver nos locais mais frios que se podem imaginar. O pólo Norte e o pólo Sul têm 



ainda muitos mistérios por descobrir. Para lá chegar basta um salto pequenino e um gorro para não 
congelar.    
    
 
Mergulho no Índico (5ª Feira) 
Quantas cores tem o arco-íris? Quantas cores têm os peixes de um recife de coral? Usar a paleta de 
um grande pintor não é tarefa fácil. Qual Picasso ou van Gogh damos asas à imaginação e de pincel 
na mão criamos novas espécies. A pintar também se pode aprender como é importante proteger a 
natureza.    
 
Fábrica de super-heróis (6ª Feira) 
Super-Homem, Batman, Homem-aranha ou Vasco. Aqui conseguimos transformar os mais 
pequenos em verdadeiros super-heróis. É só pôr mãos à obra, vestir uma capa e saltar para dentro 
de uma banda desenhada. No final do dia descobre-se que, para ser super-herói, basta poupar água 
e energia, reciclar e reutilizar.   
  
 
SEMANA II  
(05 a 09 Julho; 19 a 23 Julho; 2 a 6 Agosto; 16 a 20 Agosto e 30 de Agosto a 3 Setembro) 
 
Bom dia Sr. Tubarão! (2ª Feira)  
1, 2, 3…20 tubarões e raias! Maiores ou mais pequenos, todos guardam segredos. Os pequenos 
investigadores partem à descoberta destes animais imponentes. Não é preciso ter medo, porque 
apesar do seu aspecto ameaçador, a maioria dos tubarões são inofensivos. De lupa na mão, 
procuram-se as pistas que revelam como os proteger! 
 
Bichos à solta no Oceanário (3ª Feira) 
O peixe-lua é grande e redondo, a viola-de-espinhos tem picos na cabeça, o dragão-marinho parece 
uma alga em movimento, o peixe-balão incha e tem muitos espinhos. É impossível dizer qual é o 
mais bonito, especial ou importante. Todos têm um lugar de destaque e contribuem para o 
equilíbrio do Planeta. E nós? Vamos descobrir o nosso lugar? 
    
Ser verde não é fácil (4ª Feira)  
Apesar de nem todos os sapos e rãs serem verdes, muitos partilham as mesmas ameaças. Estes seres 
fantásticos apareceram antes dos dinossauros e têm adaptações que lhes permitem viver em locais 
muito diferentes. Da tundra ao deserto, passando pelas florestas tropicais, a variedade de formas e 
cores surpreende, só falta protegê-los! 
 
Lontras & Companhia (5ª Feira) 
Qual é o truque para sobreviver nas águas frias do Pacífico temperado? As lontras-marinhas estão 
prontas para o desvendar! Não é preciso uma varinha mágica nem uma cartola. As adaptações 
destes extraordinários mamíferos marinhos são o mote para a viagem até ao maior dos oceanos. 
 
Fábrica de super-heróis II (6ª Feira) 
No centro de controlo dos oceanos ouve-se o alerta. Os oceanos estão em perigo e precisam de 
ajuda. Agora que os mais pequenos foram transformados em super-heróis, já podem partir numa 
super-missão comandada pelo Vasco. A mascote do Oceanário ensina como é fácil ser um super-
herói defensor dos oceanos. 
 

*Importante! Às 3ª e 5ªf os participantes efectuam um passeio de barco (4-6 anos) e fazem canoagem (7-12 anos). 

Agradecemos que coloque na mochila do seu filho(a) uma garrafa de água, um chapéu, muda de roupa e protector solar 

para a cara e braços. Às 6ªf os participantes passeiam no teleférico, sendo, por isso, conveniente trazerem um chapéu e 

protector solar para cara e braços.  

 



Preços: 40,00€, por dia, por participante; pacotes de 4 dias, 150,00€; pacotes de 5 dias, 180,00€ (inclui entrada no 

Oceanário, actividades, materiais, almoço, lanche, seguro e uma lembrança). O preço de pacote já inclui desconto, pelo que 

não acumula com outras promoções ou descontos. 

Nota: Para efectuar este programa é indispensável uma reserva prévia, que está condicionada às vagas existentes. Este 

programa apenas se realiza com um número mínimo de crianças. O programa pode ser alterado caso a idade e/ou 

desenvolvimento do grupo, bem como as condições atmosféricas ou outras assim o determinem. 

 

DORMINDO COM OS TUBARÕES NAS FÉRIAS! 
O programa das férias debaixo de água pode, à 6ª feira, ser prolongado pela noite dentro. No 

último dia útil de cada semana, é possível deixar o seu filho a dormir com uma companhia muito 

especial…os imponentes e velozes tubarões! Durante a noite haverá actividades ao jantar e visitas à 

sala de preparação de comida. Garantimos-lhe uma experiência inesquecível! 

Para participar neste programa, basta ter mais de 6 anos, trazer uma escova de dentes, roupa 

confortável para dormir, um saco-de-cama e muito boa disposição. 

 

Preços: 50,00€ por participante (inclui entrada no Oceanário, actividades, materiais, ceia, seguro e uma lembrança). 

Nota: Para efectuar este programa é indispensável uma reserva prévia, que está condicionada às vagas existentes. Este 

programa apenas se realiza com um número mínimo de crianças. O programa pode ser alterado caso a idade e/ou 

desenvolvimento do grupo, bem como outras condições assim o determinem. 

 

RESERVA, PAGAMENTO E CANCELAMENTO 
CANCELAMENTO E PAGAMENTO DOS PROGRAMAS FÉRIAS DEBAIXO DE ÁGUA E DORMINDO 

COM OS TUBARÕES NAS FÉRIAS 

Cancelamentos: Qualquer cancelamento, por parte do cliente, deverá ser efectuado até 3 dias úteis 

antes da data do início do programa. Por uma razão de força maior que comprometa a realização 

do programa, o Oceanário de Lisboa reserva, ainda, o direito de cancelamento do mesmo com uma 

antecedência mínima de um dia útil. A reserva poderá ser alterada para outra data ou caso tenha 

sido efectuado algum pagamento, o Oceanário compromete-se a proceder à sua devolução. 

Pagamento: O pagamento deverá ser efectuado, no máximo até 8 dias antes do início do 

programa (ou 2 dias, no caso do Dormindo com os tubarões nas férias!), de forma a garantir a 

reserva. 

Forma de pagamento: Envio de cheque por correio, para: Oceanário de Lisboa – Esplanada D 

Carlos I – 1990-005 LISBOA. Cheque à ordem de Oceanário de Lisboa SA. Directamente no 

Oceanário (c/cheque, cartão ou dinheiro). Por transferência bancária ou depósito para NIB 0033 000 

000 232 663 619 05 (Millennium BCP). Caso o pagamento seja feito por transferência/depósito, 

agradecemos o envio do comprovativo por fax para o nº 21 895 57 62 ou reservas@oceanario.pt, 

juntamente com indicação dos dados do participante. 

 

Para mais informações e inscrições contacte 21 891 7002 (ou 06) ou reservas@oceanario.pt. 

Para o seu bem-estar e segurança, as nossas instalações estão protegidas por um sistema de 

televisão interna e por uma equipa de segurança disponível 24 horas por dia. 
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