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As férias de Verão não têm de ser sempre na praia mas têm de ser sempre debaixo de água. Em dez dias de 

“mergulhos” temáticos, os mais pequenos divertem-se, aprendem e descobrem os diferentes ecossistemas e oceanos 

do planeta Terra. As férias serão inesquecíveis e vão ser preenchidas com divertidas visitas aos bastidores do Oceanário, 

passeios de barco e canoagem, piqueniques, jogos e muito, muito mais. Para ser perfeito só faltas tu, a tua energia, 

boa-disposição, curiosidade e vontade de aprender!  

  

Dias*: De 20 de junho a 16 de setembro (*exceto fins de semana e feriados) 

Horário: Das 8h30 às 18h30 (horário adaptado aos horários dos pais) 

Idades: Dos 4 aos 12 anos. 

Preços: 40€, por dia, por participante; pacotes de 4 dias consecutivos, 150€; pacotes de 5 dias consecutivos, 180€ 

(inclui entradas nas exposições do Oceanário, atividades, materiais, almoço, lanche, seguro e uma lembrança). O preço 

de pacote já inclui desconto, pelo que não acumula com outras promoções ou descontos.  

Nota: Para participar neste programa é indispensável uma reserva prévia, que está condicionada às vagas existentes. 

Este programa realiza-se apenas com um número mínimo de crianças e pode ser alterado caso a idade e/ou 

desenvolvimento do grupo, bem como outras condições assim o determinem.  

 

PROGRAMA 

Este programa é dirigido a crianças dos 4 aos 12 anos. Os participantes são recebidos nas salas do Programa de 

Educação do Oceanário de Lisboa, que contemplam quatro espaços para atividades, uma sala de refeições e uma sala 

de preparação de refeições.  

O programa de férias apresenta atividades hands-on, observação de animais, artes plásticas, drama, investigação, 

entre outras atividades, que revelam os mistérios dos oceanos e sensibilizam os mais pequenos para a conservação da 

natureza. Haverá, também, tempo para brincar, correr e saltar num ambiente que promove a aprendizagem. Às 

quintas-feiras, os participantes fazem um passeio de barco (dos 4 aos 9 anos) ou têm aulas de canoagem (dos 10 aos 

12 anos), pelo que agradecemos que coloque na mochila do seu filho(a) uma garrafa de água, um chapéu, uma 

toalha, uma muda de roupa e um protetor solar para a cara e braços. Serão, ainda, incluídas outras atividades em 

outdoor no Parque das Nações, tais como expedições aos Jardins da Água, piquenique e passeio de teleférico, entre 

outras. 
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O programa, que será adaptado de acordo com as diferentes faixas etárias, terá dez dias temáticos: 
 

 

Semana I 

(20 a 24 de junho, 4 a 8 de julho, 18 a 22 de julho, 1 a 5 de agosto, 16 a 19 de agosto, 29 de agosto a 2 de 

setembro, 12 a 16 de setembro) 

 

Quem tem medo do tubarão? (2ª Feira)  

Imponentes, velozes, enormes e assustadores…os tubarões são presença obrigatória neste programa. O que é um 

tubarão? As diferentes espécies e o seu comportamento, porque não precisamos ter medo de tubarões são alguns 

dos temas abordados. Os tubarões são dos mais emblemáticos animais presentes no Oceanário e esta é a melhor 

forma para aprender como ajudar na sua conservação.  

 

Floresta misteriosa (3ª feira)  

E como não é só de água salgada que é feito o Oceanário, este dia é dedicado às florestas tropicais. Apesar de 

ocuparem apenas seis por cento da superfície do nosso planeta, são a casa de um número infindável de espécies. 

Sentado à beira de um “rio” podes sentir o cheiro e ouvir os sons desta floresta, descobrir quem são os seus habitantes 

e aprender porque é tão importante protegê-los. 

 

À descoberta do maior oceano (4ª Feira) 

O oceano Pacífico é o maior, o mais fundo, o mais antigo e o que tem maior atividade sísmica. Só mergulhando neste 

oceano é possível descobrir que nele também vivem algumas das maiores criaturas marinhas e não só… É lá que 

vivem as lontras marinhas, que têm as mais excecionais capacidades de adaptação ao meio marinho. No maior dos 

oceanos, a vida de uma lontra não é fácil e é bem mais do que só comer, dormir e brincar. 

 

Coral, doce coral (5ª Feira) 

Um jardim debaixo de água onde vivem peixes de todas as formas e cores. Numa azáfama contagiante é impossível 

não querer saber mais sobre os recifes de coral e os seus habitantes. Quais os problemas que enfrentam? Como 

podemos ajudar? 

 

Cozinheiros do fundo do mar (6ª Feira)  

Arregaçar as mangas, colocar o chapéu de cozinheiro, algas, peixe, sal e …mãos-à-obra! Queres ser um verdadeiro 

mestre de cozinha e aprender receitas sustentáveis que ajudam a salvar os oceanos? O que é a sobrepesa e quais são 

as leis da pesca (épocas de defeso, quotas de captura, tamanhos mínimos legais)? Neste dia vais cozinhar para salvar 

os oceanos. As nossas escolhas podem fazer a diferença.  
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Semana II 

(27 de junho a 1 de julho, 11 a 15 de julho, 25 a 29 de julho, 8 a 12 de agosto, 22 a 26 de agosto, 5 a 9 de 

setembro) 

 

Pirolitos e salpicos (2ª Feira) 

Férias de verão só existem com praia e mais praia! Prepara-te para os dias mais quentes do ano, para descobrir as 

poças-de-maré e os extraordinários seres que aí habitam, para observar as aves marinhas, e aprender a proteger as 

dunas. Afinal quanto tempo fica o lixo no mar e como podemos ajudar? 

 

Das florestas aos oceanos (3ª Feira) 

Numa viagem da nascente de um rio até ao mar, vais aprender como tudo está ligado, num planeta que se quer em 

equilíbrio. O ponto de partida é uma floresta tropical e tu será o guia desta aventura. Os sons da florestas já se estão 

a ouvir: um elefante, um urutau, um macaco-uivador e um jaguar esperam por ti para os conheceres. Dentro de água 

estão mais de 40 espécies de peixes de água doce para descobrires. Respira fundo e embarca nesta viagem. 

 

Profissões do oceano (4ª Feira) 

Biólogo, engenheiro, veterinário, arquiteto, aquarista ou educador marinho, todos fazem parte de uma grande 

equipa, indispensável para tornar o Oceanário num local tão especial. Quem gostarias de ser e como seria o teu dia a 

dia? Brinca ao faz de conta e aprende como se trabalha nesta inesquecível exposição. 

 

Saídos da casca (5ª Feira) 

Cada ovo guarda uma surpresa! Tordas, araus, papagaios-do-mar, ostraceiros, andorinhas-do-mar, pinguins e 

gaivotas é deles que vamos falar. Do mais bem adaptado ao menos bem adaptado vais descobrir quais as 

características destas diferentes aves e quais os truques que utilizam para viver no mar. 

 

Estrambólicos, Esquisitos, Estranhos e Especiais (6ª Feira) 

O peixe-lua é grande e redondo, o dragão-marinho parece uma alga em movimento, o peixe-balão incha e tem muitos 

espinhos. Alguns estrambólicos, outros esquisitos ou estranhos mas todos muito, muito especiais. Este dia é dedicado 

à descoberta de um mundo desconhecido de animais misteriosos.  

 

 

Nota: A descrição de cada um dos dias temáticos é ficcionada. 
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CANCELAMENTO E PAGAMENTO DO PROGRAMA FÉRIAS DEBAIXO DE ÁGUA  

Cancelamentos: Qualquer cancelamento, por parte do cliente, deverá ser efetuado até três dias úteis antes da data 

do início do programa. 

Por uma razão de força maior que comprometa a realização do programa, o Oceanário de Lisboa reserva, ainda, o 

direito de cancelamento do mesmo até ao último dia útil anterior ao início do programa. Nestas condições, a reserva 

poderá ser alterada para outra data ou caso tenha sido efetuado algum pagamento, o Oceanário compromete-se a 

proceder à sua devolução. 

Pagamento: O pagamento deverá ser efetuado, no máximo até oito dias antes do início do programa, de forma a 

garantir a reserva.  

Forma de pagamento: Envio de cheque, à ordem de Oceanário de Lisboa SA, por correio para: Oceanário de 

Lisboa – Esplanada D Carlos I – 1990-005 LISBOA. Diretamente no Oceanário (c/cheque, cartão o dinheiro). Por 

transferência bancária ou depósito para IBAN PT50 0018 0003 4054 3019 0207 3 (Banco Santander Totta). Caso 

o pagamento seja feito por transferência/depósito, agradecemos o envio do comprovativo para o email 

reservas@oceanario.pt ou por fax para o nº 218 917 001, juntamente com indicação dos dados do participante.  

 

Para mais informações e inscrições contacte 218 917 000 ou reservas@oceanario.pt  

 

Para o seu bem-estar e segurança, as nossas instalações estão protegidas por um sistema de televisão 

interna e por uma equipa de segurança disponível 24 horas por dia.  

MARÇO 2016 

 

WWW.OCEANARIO.PT 
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