Oceanario de Lisboa N OCEANO AZUL
Sempre diferente. gy fundacio




0 Oceanario nistiion Jogos desatos s urpresss paraaing
de Lishoa e a ot docctan
Fundag¢ao Oceano
Azul contribuem
para formar uma

geragao azul.



oceandrio de lishoa educagdo 2020.2021 3




professores

4 oceandrio de lishoa educagdo 2020.2021



¢rupos

44 visitas guiadas

46 florestas submersas

48 0ceandrio para todos

criancas e familia

50 0he - 0 mar como nunca o sentiu

52 dias especiais

s¢ festas de aniversario

o férias debaixo de agua

62 Vvaivém oceanario

¢4 telecabine parque das nagoes
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" online

escola
a ver
&

omar,

Este ano, o regresso as
aulas sera diferente,
por isso, 0 apoio as
escolas é agora ainda
mais importante.

0 Oceandrio quer
continuar a estar
presente na sala de
aula, pois a ligagao
emocional dos alunos
40 0Ceano e a0s
animais marinhos,
promove o seu hem-
-estar, e inspira e
motiva a consolidagdo
dos conteudos
curriculares.

O Oceanario de Lisboa apresenta
uma nova programacgao online
que explora toda a matéria

da literacia do oceano e que
complementa e acrescenta valor
as matérias curriculares, através de
uma aula virtual (em plataforma

de videoconferéncia) com os
Educadores Marinhos do Oceanario.
Estes programas estao alinhados
com o curriculo escolar, com uma
dindmica original,

e pretendem estimular a

criatividade, a comunicagao
e a participacado ativa dos alunos.

&

pré-escolar
Mar de emogoes

Uma viagem pelo mundo marinho,
na companhia de uma baleia que
vai trazer as emogoes a superficie.

DEPOIS DA TEMPESTADE,
OS AMIGOS DAO A COSTA

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual

d

ao Aquario guiada por um ed ior marinho

Historia da amizade improvavel
entre um menino e uma baleia,
contada por Benji Davies no livro

A Baleia, desafia 0s mais pequenos
a explorar as suas emogdes e a
descobrir como podem ser amigos
do oceano.

Missao

Aprender como 0s animais
marinhos fazem do oceano a sua
casa e descobrir como € o seu

dia a dia pode ser uma surpresa a
transbordar de alegria.

Nas paginas deste livro, estdo
escondidas as diferencas e as
semelhangas entre as criangas e

0s animais do mar, emajis que
mostram mMuito mais que um sorriso
bonito e todas as cangdes que o
oceano sabe cantar.

&

12 ciclo
Turma a hordo!

Uma viagem a volta de um so
oceano, com uma tripulagao muito
curiosa e cheia de energia, pronta
para descobrir o mundo marinho.

QUEM VAI AO MAR, GANHA
OLUGAR

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual
ao Aquario guiada por um ink

d d

Com partida da escola e passagem
por todo o oceano, esta expedicao,
liderada por um bidlogo, leva a
descoberta da biodiversidade
marinha. Um album de selfies ajuda
a contar a historia.

Missao

A curiosidade e o sentido de
orientagao sdo essenciais para que
tudo corra bem nesta viagem. Em
cada um dos pontos de paragem,
0s participantes conhecem

alguns animais marinhos e as suas
adaptacdes, bem como os perigos
a que estao sujeitos. Prontos para
embarcar nesta viagem?

oceandrio de lisboa educagdo 2020.2021 7



escolas

12 e 22 ciclo

Plasticologia
marinha

O problema dos plasticos no
oceano pesa cerca de treze
milhdes de toneladas por ano.

O OCEANO E REAL E NAO DE
PLASTICO

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual
ao Aquario guiada por um educador marinho

Apesar de o plastico ter uma
grande variedade de utilizacoes,

& importante alertar para o0 seu uso
descontrolado e para o impacto no
planeta e na humanidade.

Missdao

Conhecer a origem do plastico,

O caminho que percorre no oceano
€ a sua intera¢do e impacto nos
ecossistemas marinhos, € o ponto
de partida para redesenhar a

nossa relagao com o plastico.

Se alterarmos comportamentos
podemos garantir um futuro

sustentavel e em equilibrio com
a natureza.
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22 ciclo

Ha mar e mar,
ha ir e voltar

Va para fora ca dentro, a
descoberta da biodiversidade
marinha de Portugal .

PORTUGAL NAO E SO TERRA, E
MUITO, MUITO MAR

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual

ao Aquario guiada por um educad

Uma campanha oceanografica que
comega em Lisboa e € comandada
pelo rei D. Carlos, um apaixonado
por tudo o que se relacionava com
O mar.

Missao

A curiosidade imparavel e a
vontade de conhecer mais € mais,
levou aguele que é reconhecido
Ccomo o pai da oceanografia em
Portugal a descoberta do nosso
mar. Que animais escolhem viver
numa praia rochosa ou num sapal?
Que caracteristicas tém para
viverem nesses locais? O objetivo &
descobrir a diversidade de habitats
e seres vivos de Portugal, numa
fascinante viagem de norte a sul do
pais, passando pelas ilhas.

32 ciclo e secundario
Missao__ MAR
Especial crise
climatica

Desvenda o crime climatico.

Um desafio real para as mentes
mais curiosas e destemidas.

ESTE PLANETA NAO SE VAI
DESTRUIR EM 3,2,1...

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual
ao Aquario guiada por um ed jor marinho

Conhecer a relagao entre o clima
e a humanidade ¢é essencial para
compreender os grandes desafios
economicos e sociais criados pelas
alteragoes climaticas.

Missdo

O objetivo é resolver um crime
ambiental que pde todos em
perigo. Sem perder tempo,

0s participantes partem a
descoberta de como tudo entrou
em ebuli¢do, procuram as pistas
antes que derretam e tentam
encontrar os culpados desta

crise climatica. No fim, tragar uma
estratégia e tomar decisdes sao
essenciais para cumprir a missao.



32 ciclo e secundario
#anossacasa

Estas numa encruzilhada e as tuas
decisdes ditam o final
(ou o comeco] da historia.

UMA VERDADEIRA «REDE
SOCIAL» PARA SALVAR O
PLANETA

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual
ao Aquario guiada por um educador marinho

Se o presente fosse uma
fotografia partilhada numa rede
social seria acompanhada por
#pandemia #criseclimatica
#extingdo #lixomarinho #poluicao
#sobrepesca.

Missao

Estd na hora de pensar no que
gueremos escrever na fotografia do
nosso futuro. A natureza ja mostrou
a sua resiliéncia e agora é a Nossa
vez de entrar em ac¢do. Vamos
decidir o que temos de fazer para
partilhar um futuro sustentavel
#areasmarinhasprotegidas
#descarbonizacao

#zerowaste #economiacircular
#energiasrenovaveis
#poderdanatureza

12 ciclo ao secundario

Visita de estudo
debaixo de dgua

Uma visita de estudo para miudos
€ graudos que desvenda todos 0s
mistérios do Oceanario.

UMA VISITA VIRTUAL A
DESCOBERTA DO OCEANO
REAL.

30 min em sala virtual, 30 min em visita virtual
ao Aquario guiada por um educador marinho

Nesta visita de estudo virtual, os
participantes vao descobrir os
segredos reais dos animais, plantas
e algas, que fazem do Oceanario a
sua casa.

Missdo

Explorar e descobrir sdo as palavras
de ordem. Porque existe um

peixe chamado lua? Sera que ha
um tubardo cheio de pinta, que
todos conhecem por zebra? No
surpreendente mundo marinho, os
papagaios falam através de cores,
existem dragdes e unicornios e ate
0S OVOS que entram em parafuso.

+ informagao

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

Pré-escolar 6 €/aluno

1.°,2.% e 3.° ciclos 7,5 €/aluno

Secundario 10 €/aluno

Minimo 20 alunos e limitado a uma turma por sessdo.
Para participar € indispensavel um dispositivo com
ligagdo a internet. No ato da reserva ser-lhe-a
enviado um link para partilhar com os seus alunos e
aceder ao programa.

Oferta de um bilhete por aluno e ao professor para

visitar o Oceanario de Lisboa.
(Valido até 30.06.2021)
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o

Reducdo do numero de visitantes em simultaneo

NO espaco expositivo;

Uso obrigatdrio de mascara durante a visita,
facultada gratuitamente aos visitantes;

Utilizagao de sinalética que alerta para distancia
de seguranga entre os visitantes;

Higienizagao frequente dos espacos;

Dispensadores de gel desinfetante para uso
dos visitantes.

oceandrio de lishoa educagdo 2020.2021 1
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Era uma vez um
oceano com mais de
quatro mil milhoes de
anos de historias...

Sophia de Mello Breyner Andresen,
Papiniano Carlos, Luis de Cambes,
Benji Davies e o Padre Antonio Vieira
criaram as narrativas, € o Oceanario
a magia que as envolve.

A leitura é fundamental para

a construcao da identidade
individual e coletiva, ja que alarga
0s horizontes, ultrapassa barreiras
culturais, permite conhecer outras
visdes do mundo, potencia o
desenvolvimento intelectual

€ aumenta a capacidade de
argumentar e manifestar opinides.

Aliar a leitura ao oceano é uma
oportunidade unica para criar um
paradigma que nos guie até um
futuro mais sustentavel. Ensinar

0 0ceano atraves da poderosa
ferramenta da leitura permitird as
criangas e jovens aprofundar os
seus conhecimentos e interpretar
o mundo gue o rodeia, trocar

de lugar com as personagens

das historias, desenvolver a sua
capacidade de decisdo, estimular
3 sua criatividade — e, desta forma,
fortalecer atitudes e valores que se
reflitam em agdes responsaveis e
conscientes para com o 0oceano.

Siléncio... vamos ler o mar.

LerR"

PLANO NACIONAL
DE LEITURA BH

pré-escolar
Mar de emogoes

Uma viagem pelo mundo marinho,
na companhia de uma baleia que
vai trazer as emogoes a superficie.

DEPOIS DA TEMPESTADE,
0OS AMIGOS DAO A COSTA

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

6 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

Historia da amizade improvavel
entre um menino e uma baleia,
contada por Benji Davies no livro

A Baleia, desafia 0s mais pequenos
a explorar as suas emogoes e a
descobrir como podem ser amigos
do oceano.

Missao

Aprender como 0s animais
marinhos fazem do oceano a sua
casa e descobrir como € o seu

dia a dia pode ser uma surpresa a
transbordar de alegria.

Nas paginas deste livro, estdao
escondidas as diferencas e as
semelhancas entre as criangas e

0s animais do mar, emajis que
mostram muito mais que um sorriso
bonito e todas as cangdes que o
oceano sabe cantar.

LerR"

PLANO NACIONAL
DE LEITURA BH

12 ciclo
Uma gota no oceano

Um jogo que nasce no mar, salta
até as nuvens, escorrega pelo rio,
desliza no gelo e acaba no oceano.

AS VOLTAS QUE
A GOTINHA DA

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

7,5 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

Papiniano Carlos conta a historia

de uma menina muito irrequieta e
aventureira que da voltas ao mundo
sem parar. Em cada passo desta
viagem, A Menina Gotinha de Agua
faz magia e muda de forma; ao
mesmo tempo, descobre amigos
com barbatanas, penas, bigodes

OU escamas.

Missao
Perceber como ¢ o oceano, onde
comega e onde acaba o ciclo da

agua, essencial para a existéncia
de vida no planeta.

Para ganhar este jogo, & preciso
desvendar as historias que a menina
Gotinha conta, viajar por rios,
nuvens, lagos e glaciares, e mudar
de forma varias vezes. Quente ou
frio: qual sera a resposta certa?

oceandrio de lishoa educagdao 2020.2021 13
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LerR"

PLANO NACIONAL B@
DE LEITURA BH

22 ciclo
Historia da
Menina do Mar

Uma histdria «ao vivo» no Oceanario
inspirada pelo livro de Sophia de
Mello Breyner Andresen.

LER AO VIVO E A CORES

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

7,5 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

O livro A Menina do Mar, de Sophia
de Mello Breyner Andresen, &€ o
mote desta visita, onde o polvo,

a manta Ou O caranguejo comegam
por ser personagens de peluche e
rapidamente ganham vida, cores e
movimento, ou N30 estivessem no
Oceanario.

Missao

Compreender que habitats como
3 praia ou as pogas de mare estdo
ligados, e que ser amigo do mar

implica aprender a conhecer e a
respeitar cada criatura marinha.

Cada uma das espécies que

o livro apresenta é especial.
Agora, imagine-se o que teria de
acontecer a cada um de nos para
conseguir viver debaixo de agua.
Aumenta logo o félego

€ O respeito, ndo?

14 oceanirio de lishoa educagao 2020.2021

LerR"

PLANO NACIONAL B@
DE LEITURA BH

32 ciclo
0s Lusiadas

Uma epopeia no Oceanario em que
uma boa bagagem de literatura,
ciéncias e historia faz a diferenca.

DAR A BARBATANA DESDE A
OCIDENTAL PRAIA LUSITANA

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
iada porum ink

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

7,5€/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

d d

Os Lusiadas nao & apenas o titulo
de uma obra bem escrita. £ um
documento historico atraves do
qual podemos saber por onde
passou Vasco da Gama na sua
primeira viagem rumo a india.
Missao

Tragar um paralelo entre os pontos
de paragem desta viagem e 0s
habitats e organismos marinhos faz
parte do desafio, que € langado

pela leitura de algumas estrofes
deste poema.

Compreender o contexto € a
importancia dos Descobrimentos
portugueses e trazer as aventuras
maritimas do passado para o
presente langa uma pergunta: o que
estara ainda por descobrir, & mar
portugués?

LerR"

PLANO NACIONAL B@
DE LEITURA BH

secundario

Sermao de Santo
Antonio aos Peixes

Uma visita ao Oceandrio e a
algumas das suas espéecies pela
escrita inspiradora do Padre Antonio
Vieira.

VICIO OU VIRTUDE: COMO SE
AVALIA CADA ATITUDE?

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

10 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

Em 1654, o Padre Antonio Vieira
pregou aos peixes, que eram uma
metafora do Homem. Esta obra
de surpreendente imaginacao,
habilidade argumentativa e

poder satirico revela o profundo
conhecimento do autor sobre a
biodiversidade marinha.

Missao

Aprender as caracteristicas das
espécies marinhas através da
leitura dos louvores, das virtudes,

das repreensdes e dos vicios das
espécies do mais célebre sermao.

Ha peixes que roncam e outros que
teimam em querer voar, ha peixes
que duplicam a vigilancia com os
seus quatro olhos e ha o polvo, rei
do disfarce. No meio deste universo
que parece irreal, hd ameacas reais:
sobrepesca, poluicao e destruicao
de habitats — o que podemos fazer
para evita-las? O Padre Anténio
Vieira ajuda ou é preciso atualizar

O sermao?
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Apesar de o clima da Terra ter
mudado ao longo da sua historia,
devido a pequenas alteracdes na
Orbita do planeta, com o inicio da
Revolucado Industrial as atividades
humanas aceleraram os processos
naturais, levando a uma crise
climatica, que inclui o aguecimento
global e fendbmenos extremos mais
frequentes.

Hoje, ndo existem duvidas de que
a crise climatica € uma realidade.
O Oceanario assume o
compromisso de sensibilizar

as Criangas e os jovens para o
problema atual das alteragdes
climaticas, atraves de programas
especiais que promovem 0 0ceano
como o principal influenciador do
clima no planeta e encorajam a
alteracdo dos comportamentos.
Todos 0s programas estdo
alinhados com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da
UNESCO.

Acabaram-se as desculpas:
€ urgente unir esfor¢cos para
enfrentar este problema.

pré-escolar e 12 ciclo

PARA GRANDES MALES,
UM GRANDE OCEANO

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

6 €/aluno (Pré-escolar)

7,5 €/aluno (1.° Ciclo)

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

Atchim! O planeta ndo anda a
sentir-se muito bem. Tera febre ou
entrou em hipotermia? Preparado
para descobrir os sintomas,
identificar o problema e encontrar
a solugao?

Missao
Descobrir os efeitos das alteragdes
climaticas e perceber qual € o

Nosso papel para manter o planeta
saudavel.

Um planeta, uma mala de médico,
termometros, estetoscopios,
ligaduras e muitos outros
instrumentos vao transformar-te

no Dr. Oceano. Mas ndo estaras
sozinho nesta aventura: 0s animais
marinhos vao ser os teus assistentes
e ajudar-te a fazer o diagnostico.

22 ciclo

QUEM SEMEIA ONDAS,
COLHE TSUNAMIS

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

7,5 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

Seca, furacoes, tornados ou a
subida do nivel da agua do mar
530 alguns dos efeitos mais visiveis
das altera¢des climaticas. Estamos
um pouco atrasados, mas ainda
vamos a tempo de agir. Este € o
verdadeiro desafio, que comega no
Oceandrio e continua em tua casa.

Missdo
|dentificar as consequéncias das
alteragoes climaticas em Portugal

e descobrir como podemos fazer
parte das solugoes.

Com o mapa de Portugal sempre

a mao, Nao te vais perder nesta
jornada, onde as decisdes serdo
tuas. As mais acertadas podem
salvar a biodiversidade do pais,
mas um passo em falso pode dar
origem a uma catastrofe natural.

A solucdo para ganhares este jogo
contra o tempo esta nas tuas agoes.
Estas preparado?
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32 ciclo

De ¢rau a grau,
uma aventura em
ebulicao

Um jogo bem real para evitar que
a temperatura do planeta e do
oceano continue a subir.

DE GRAU A GRAU, ENCHE O
FUTURO DE BOAS PRATICAS

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

7,5 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

«Sim, sei tudo sobre as alteracdes
climaticas!» Mas sera que estas
preparado para enfrentar diferentes
cenarios onde a temperatura nao
para de subir? Se subir um grau,

O que acontecera? Serd que um
coral sobrevive a um oceano mais
quente? Se forem dois graus, sera
que um tubardo resiste?

Missao

Prever futuros cendrios de aumento
da temperatura e reconhecer que
0O oceano € o principal responsavel
por regular o clima na Terra.

Um jogo interativo, imagens, videos,

perguntas e muitas decisdes para
tomar. O clima, o efeito de estufa e
as energias renovaveis sdo a casa
de partida neste jogo, onde todos
terdo de nadar contra © aumento
da temperatura do planeta.

18 oceandrio de lishoa educagdo 2020.2021

secundario

2050, o futuro

y o -~

€ Ja amanha

Uma previsao meteorologica sobre
o futuro do planeta e do oceano.

O que sera realidade e o que sera
ficcao?

MUDA DE CLIMA, APOSTA NO
FUTURO

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

10 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

Atualmente, temos acesso imediato
a todo o tipo de informagao,

de cenarios otimistas a cenarios
catastroficos. Serd que as alteragdes
climaticas sdo uma conspiragao,

ou antes uma realidade alarmante
contra a qual temos de agir?

Missao

Interpretar diferentes fontes de
informacao sobre as alteracdes
climaticas, descobrir a verdade
e debater 0 nosso papel na
conservagao do oceano e do
planeta.

Estas preparado para escolher:

& facto ou mito? Num turbilhdo

de informagao, teras de pesquisar,
confirmar a origem da noticia e
argumentar para conseguir separar
a verdade da mentira. Esta lancado
o debatel!
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Escanifoqu

a procura dos
escanifobéticos
do Oceanario

Uma visita guiada ao Oceandrio a
procura das mais incriveis espécies
que o habitam.

ATE QUEM DORME NO MAR
PODE VIR BRINCAR

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

O livro Escanifoqué?, de André
Letria e Ricardo Henriques, € o
mapa de uma visita que, preparem-
-se, também pde ovos, da bicadas,
tem dentes de tubardo e conta com
a participagao especial do Lineu e
do Vasco.

Missao

Perceber a riqueza e o fascinio
da biodiversidade marinha.

Conhecer as espéecies do
Oceanario atraves de detalhes
maravilhosos: olhos pintados
[sem rimel, € mais natural e o
peixe parece maior), cores mais
«exuberrantes» (para afugentar o
inimigo] e outros mecanismos de
disfarce e de adaptacao bastante
hidroninjas.

Sardinha ou
tubarao?

Eis a questao

Uma odisseia pelo Oceanario

guiada por um tubardo em crise de
identidade.

UM AMIGO TUBARAO:
REALIDADE OU FICCAO?

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

Uma enciclopédia do mar, mochila,

moldura, dculos de mergulho, luvas,

penas de pinguim, ovos, dentes
de tubardo e uma carta bastante
sentida deixada por um tubarao.

O que saird daqui?
Missdao

Conhecer os diferentes tubardes
que vivem no Oceanario, criar
uma relagao de respeito e de
proximidade e aprender como
proteger algumas espéecies
ameacadas.

Cada uma das espécies do
Oceanario é especial a sua
maneira. Ficamos a conhecé-las

e percebemos que ndao ha nem
igual, nem pior nem melhor. Cada
um & como cada qual. Qual serd a
escolha do tubardo?

Vasco e
os herois do mar

Uma missdo no Oceanario a
procura dos cinco poderes
perdidos do Vasco, essenciais para
defender o oceano.

APURAR OS SENTIDOS PARA
APANHAR OS BANDIDOS

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

Uma carta com um pedido de ajuda
do Vasco, um mapa com pistas
para descobrir 0s superpoderes
perdidos, um album sobre o que se
passa NO OCeano, 0s Cinco sentidos
€ muitos jogos sao o fio condutor
desta visita.

Missao

Compreender quem e 0 que
ameaga O 0ceano: a pesca abusiva
de peixes, 0 uso proibido dos
recursos marinhos e lixo, muito lixo
[que o diga o Vasco, que salvou
um pinguim engasgado com uma
cotonete). Serd que, sem poderes
especiais, conseguiremaos travar
estas ameagas?

AO aprender a usar a visao,

a audicao, o paladar, o tato e 0
olfato, podemos sentir as ameagas
e gjudar a evita-las. Tal como o
Vasco, € possivel ser um super-
herdi. Basta atengao e agao.
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De que cor é o mar?

Uma viagem no Oceanario a
descoberta de todas as cores
do mar com a ajuda dos seus
habitantes.

NEM MARASMO NEM ACORDO + informagao

SOBRE A COR DO MAR 10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30
6 €/aluno

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario Gratuito para um acompanhante

guiada por um educador marinho por cada dez alunos

Um jogo tangram, tintas,

um catalogo de cores e historias
sobre animais marinhos.

Missao

Conhecer a diversidade e as
caracteristicas das espécies
marinhas a partir das suas

cores, e explorar o conceito de
biomimetismo: serd o tapete de
borracha da banheira parecido com
as ventosas do polvo? O que tém
os talheres de salada que ver com
0 caranguejo? Vamos descobrir as
semelhangas.

Vamos levantar ondas para descobrir
a verdadeira cor do mar, pois nem
sempre € azul: por vezes é castanho
COomMo a sabia tartaruga, outras
rOXO COMO O Castico Ourico ou preto
profundo como a manta.

Na verdade, também ¢ verde-
-vitamina como as algas. E agora?
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Escanifoqué?

a procura dos
escanifobéticos
do Oceanario

Uma visita guiada ao Oceandrio a
procura das mais incriveis espécies
que o habitam.

ATE QUEM DORME NO MAR
PODE VIR BRINCAR

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

O livro Escanifoqué? de André
Letria e Ricardo Henriques, € o
mapa de uma visita que, preparem-
-se, tambeém pde ovos, da bicadas,
tem dentes de tubardo e conta com
a participagao especial do Lineu e
do Vasco.

Missdao

Perceber a riqueza e o fascinio
da biodiversidade marinha.

Conhecer as espécies do
Oceanadrio atraveés de detalhes
maravilhosos: olhos pintados
[sem rimel, € mais natural e o
peixe parece maior), cores mais
«exuberrantes» (para afugentar o
inimigo) e outros mecanismos de
disfarce e de adaptag¢ao bastante
hidroninjas.

Tubaroes: quem
ve dentes nao ve
coragoes

Descobrir sem medo os tubardes
deAaZ

MAIS DO QUE SER TEMIDO,
TEM DE SER DEFENDIDO

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

Uma caixa com objetos e musicas
explica muita coisa: um nariz de
palhaco para o olfato; uma lixa
para a pele; um motor para as
barbatanas e uma chupeta para
entender a reproducdo. Estranho?
Talvez... mas muito esclarecedor.

Missdo

Perceber a diversidade de espécies
de tubardes que existem, entender
a sua importancia e questionar o
medo que esta espécie espalha.

Usar os sentidos para descobrir uma
espécie verdadeiramente xpto da
barbatana. Ficar a conhecer, por
exemplo, que a pele dos tubardes
ndo tem escamas, mas esta
revestida por pequenos dentes que
servem de inspiragao a fatos de
natagao. SO revelagoes.

Volta ao mundo
em 80 minutos

Duas voltas ao mundo em

80 minutos no Oceanario, uma por
terra e outra por mar, inspiradas na
viagem de Fernao de Magalhaes.

MUNDO: QUEM TE VIU
EQUEM TE VE

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

Uma viagem com o Capitdo

de Magalhaes, um dlbum de
fotografias, um mapa, ovos de arau,
dentes e pele de tubarao,

um esqueleto de coral, uma lupa,
uma lanterna... € mais ndo se pode
dizer.

Missdo

Conhecer os cinco oceanos e a
sua biodiversidade, tomando nota
dos casos de animais extintos pelo
Homem, e descobrir as novas e as
velhas ameagas a biodiversidade
marinha.

Através das historias e do
conhecimento de um descendente
do navegador Ferndo de
Magalhaes, descobre-se que ha
tubardes e baleias que correm
riscos, que a palavra «pinguim»
vem de penguigo [que quer dizer
«gorduchinho» em latim] e que

o Pacifico tem uma das maiores
«sopas de plastico» do mundo.
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Recordistas do oceano

Uma viagem pelo Oceanario atraves

das espécies mais ageis, mais fortes
e mais peludas.

A EVOLUGCAO FAZ O CAMPEAO + informagao
10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30
7,50 €/aluno
45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario Gratuito para um acompanhante
guiada por um educador marinho por cada dez alunos

Esta viagem requisita o Livro de
Recordes do Oceano, uma fita
meétrica, bandeirolas e carapagas,
dentes, penas e corais. Mais uma vez,
& para esquecer: nao da para fazer o
puzzle na casa de partida.

Missao

Aprender a identificar e a classificar
0s animais, perceber as diferencas
entre as espécies e 0s seus habitats
e explorar os recordes de alguns
animais marinhos.

Imagina que poderia haver um
animal perfeito. Como seria? Que
revestimento teria? Como se
deslocaria? Como se alimentaria?

A resposta ou se descobre ou se
inventa... A perfeicao talvez ndo
exista, mas as melhores adaptacoes
fazem toda a diferenca.
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Vamos mudar
0 mundo?

Uma missdo que decorre no
Oceanario e que implica tomar
decisdes de forma muito
consciente.

NAO HA MAIS VOLTA A DAR:
O MUNDO VAIS TER DE SALVAR

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

Para mudar o mundo, é preciso o
Livro dos Desafios, nao ter faltado
as aulas de portugués, matematica,
historia e ciéncias da natureza,
somar fundos e tomar decisdes
para salvar o planeta. Nada dificil
nem de grande responsabilidade,
certo?

Missdao

Sensibilizar para que o papel de
cada um no futuro do planeta
implica assumir compromissos com
boas praticas ambientais.

Conseguir que cada um perceba
O impacto que as suas agoes tém,
medir o peso que uma decisdo
pode ter e querer fazer a diferenca
no futuro do planeta.

Animais
do avesso

Uma expedicdo no Oceanario a
descoberta de diferentes seres
vivos e de formas incriveis de
adaptagdes ao meio.

VER PARA QUERER
SABER MAIS

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

Depois de verificada a checklist

e reunido todo o equipamento
necessario, uma expedicdo leva a
descoberta e a protecdo de um so
oceano.

Missdo

Conhecer a riqueza da
biodiversidade marinha: como
respiram 0s animais, Como se
reproduzem, como se deslocam
e como se alimentam?

Os detalhes ndo se esquecem
porque sdo fantasticos. Gragas

a evolugdo e a necessidade de
adaptagao ao meio marinho,

0s animais desenvolveram
mecanismos impensaveis, 0s quais
geram em nos respeito e vontade
de proteger as espécies.

Matematica debaixo
de agua
Um desafio no Oceandrio em que o

futuro de todos € igual a soma das
acoes de cada um.

EU FAGCO PARTE DA EQUACAO
EDA SOLUCAO

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquério
guiada por um educador marinho

O painel de azulejos do Oceanario
€ 0 ponto de partida para uma
visita tragada a régua e esquadro:
angulos, perimetros, areas, raizes,
fungdes e outras formulas sdo as
ferramentas desta experiéncia para
estudar com rigor o oceano e as
espécies.

Missao

Conhecer as particularidades das
espécies atraves dos resultados a
que se chega quando se fazem
contas a vida dos animais, dos
humanos e dos recursos do planeta
€ interessante e serio.

Saber que a quantidade de
comida que uma lontra come

& proporcional a um terco do

seu peso ou que percentagem

do oxigénio que respiramos é
produzida pelo oceano ¢ a formula
para ndo esquecer valiosas licdes
sobre sustentabilidade, equilibrio e
CONservagao.
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Laboratorio no fundo
do mar

Uma viagem no Oceanario a

descoberta de uma férmula secreta
para um planeta mais original e
sustentavel.

SO PRECISAS DE UMA PISTA
EA SOLUCAO ESTA A VISTA

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

E preciso estar vestido a rigor como
um cientista e ndo deixar para

trads nenhuma pista, seja uma teia
de aranha ou um mexilhao, pois
qualguer um pode [quem diria?)
inspirar solugdes para o dia a dia.

Missao

Aprender que o biomimetismo (de
bio, «vida», € mimetismo, «imitar»)

€ uma ciéncia que cruza a

biologia e a tecnologia, e estuda a
criatividade da natureza para depois
a transpor para um dia a dia mais
sustentavel.

N&o é possivel dizer tudo, mas

este laboratorio € bom de mais:

o mexilh&o inventou uma cola
superforte e ndo toxica; as ventosas
dos bragos do polvo inspiraram um
tapete de banheira. Enfim, 0 oceano
tem valiosas respostas para inovar

o mundo, de uma forma criativa

e sustentavel.
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+ informagao

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30
7,50 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos
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Oceano xxI, um
enigma a bordo

Um jogo no Oceanario para
desvendar o significado de uma
mensagem codificada sobre o
futuro do planeta.

PARA BOM DESCODIFICADOR,
MEIA PISTA BASTA

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

A anotar: ampulheta [porque o
tempo foge]), lanterna (para ver a luz
ao fundo do tunel), cofre (porque

a solucdo é preciosa), o teorema

de Pitdgoras (porque resolve
problemas), um livro e algumas
pinturas famosas. Tudo sao pistas
que permitem desvendar uma
mensagem codificada.

Missdao

Medir a temperatura ao planeta, ver
0 seu impacto nos pinguins-de-
-magalhdes e medir outros
impactos que ndo sdo visfveis mas

que fazem mexer [como as placas
tectonicas).

Avanga-se neste jogo so com bons
conhecimentos de portugués,
geografia, ciéncias naturais,
ciéncias fisico-quimicas, historia e
matematica, coragem q. b. e muita
curiosidade.

A biodiversidade
SOmos nhos

Um filme, uma volta ao mundo e
um jogo no Oceanario.

LICENCA PARA FAZER
A DIFERENCA

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

Fotografias de animais e perguntas
sobre a biodiversidade terrestre e
marinha péem no mesmo tabuleiro
pinguins e elefantes, linces-ibéricos
e baleias-azuis, florestas de kelp e
florestas tropicais.

Missdao

Perceber os servigos que os
ecossistemas nos prestam de forma
gratuita, como regular o clima,
purificar o ar, a dgua e 0s solos,
polinizar culturas, controlar pragas
e evitar cheias, € importante para
respeitar e valorizar o papel de
cada elemento que os constitui.

Se fosse preciso pagar, qual seria a
conta?

Reciclar, reutilizar sacos de plastico,
recusar palhinhas e deitar as
cotonetes no lixo sao alguns dos
comportamentos que, diariamente,
podem fazer a diferenca.

Quem tramou

0 mexilhao?
Relagoes bioticas
ho oceano

Um crime ambiental da origem a

um intrigante caso de investigagao
no Oceanario.

E UMA PRADARIA, MAS NAO
E O FAROESTE

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquério

porum

O cenario é triste. Desapareceu uma
pradaria marinha. Para descobrir o
culpado, ha a noticia da Gazeta do
Mar e as provas recolhidas no local
do crime, entre as quais fotografias
de seis suspeitos.

Missao

Compreender a importancia

€ as caracteristicas Unicas das
pradarias marinhas, o seu papel na
melhoria da qualidade da agua,

na minimizagao do fendmeno do

aguecimento global e na protegdo
e refugio de inumeras espécies.

Se a primeira vista culpam o
mexilhdo, a segunda e a terceira

as culpas voltam-se para outros
suspeitos. Ourico-do-mar? Cavalo-
-marinho? Algas-vermelhas? Choco?
Vamos revirar factos, mundos e
fundos do mar: relagdes bidticas,
teias alimentares e fatores abidticos.
No meio de tudo isto, ha a pista de
uma ancora gue nos pode levar até...
€ mais Nao Nos & permitido revelar.
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Matematica debaixo
de dgua

Uma expedicao cientifica no
Oceanario preparada para desafiar
mentes curiosas.

QUANTO + IMAGINACAO, + informagio

+ CAPACIDADE DE ACAO
10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30
7,50 €/aluno

Gratuito para um acompanhante

por cada dez alunos

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

A0S NUMeros inteiros e primos,
poténcias e raizes, sequéncias e
funcdes, somam-se a carta nautica
de uma ilha no Pacifico e padrées
geometricos.

Missao

Para entender e medir o impacto
da agao do Homem no oceano,

e a necessidade de agir pela sua
CONSservagao, € importante utilizar
ferramentas [massa cinzenta
incluida) e conhecimentos que vao
da matematica a biologia

€ a economia.

Devolver animais marinhos

no meio natural implica saber
interpretar dados com precisao,
planear, gerir orgamentos (aluguer
de embarcagao, combustivel,
equipamento e alimentagao)

e conseguir localizar o ponto certo
num mapa. Ndo € uma regra de trés
simples: € uma aventura fascinante.
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Lineu online

Uma aventura partilhada com
figuras como Vasco da Gama,
Darwin, Cousteau, Wegener, Lineu,
o rei D. Carlos e o Padre Antonio
Vieira.

NEM TUDO O QUE VEM A REDE
SOCIAL E PEIXE

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario

Pogr] d A

Redes sociais com pistas para

salvar o oceano, sete figuras ilustres
da historia e da ciéncia e sete
localizagdes-chave no planeta sao a
base de uma experiéncia que ajuda
a por fim a graves problemas que o
planeta enfrenta.

Missdao

Interpretar o oceano tal como &,

a sua influéncia no Homem e no
planeta e o impacto do ser humano
no seu equilibrio, através das
ameagas que um urso-polar,

um pinguim, um cavalo-marinho,
um tubardo e uma tartaruga-
-marinha enfrentam.

Acidificagdo do oceano, polui¢ao
por plastico, sobrepesca, alteracdes
climaticas, destruicdo de habitats,
poluicdo sonora e derrames de
petroleo sao problemas reais e
urgentes que precisam de uma
solucdo.

A cidade
do futuro

Um jogo para resolver problemas
da humanidade com uma
abordagem sensorial € muita
bioinspiragdo.

CIMENTO, ALCATRAO OU
COLA DE MEXILHAO?

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

Uma caixa de bioferramentas,
materiais bioinspirados, biopistas,
biofactos e bioquestdes sao

0 ponto de partida para esta
bioexperiéncia.

Missdo

Perceber que o biomimetismo ¢ o
primeiro passo para um fascinante
mundo de bioinspiragdo, em que
a natureza orienta a a¢gdo humana,
conjugada com outras ciéncias
como a biologia, a quimica,

a fisica, a informatica, o design,

a matematica e as engenharias.
N&o ha pregos, nem martelos ou
serrotes, mas ha material suficiente
na natureza para criar uma cidade
sustentavel: o mexilhdo da a
conhecer uma cola n&o toxica;

a pinha serve para inventar um
medidor de humidade do ar;

e um escaravelho ensina a criar um
sistema de captagao de agua.

Extingdo: o que vem
depois?

Uma viagem de milhdes de anos
pelos cinco eventos de extingdo
(ou serd evolugdo?) em massa.

CADA SEGUNDO CONTA PARA
MUDAR O MUNDO

45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario
guiada por um educador marinho

Quem sao, quando existiram,
porque desapareceram? A partir
de imagens de algumas espécies,
de ameagas a0 planeta e de um
espelho, segue-se o rasto do
mundo e compreende-se que a
extingao € mesmo para sempre.

Missdo

Compreender os cinco grandes
eventos de extingdo e o que
representaram para a evolugdo
das espécies, e aprender que
comportamentos diarios tém
impacto na conservagao da
natureza.

Conhecer organismos que viveram
ha centenas ou milhdes de anos.
Para despertar a curiosidade, recua-
-se até ao ultimo dos dodds, uma
ave nao voadora das ilhas Mauricias
que se extinguiu em 1681. Com base
em todos os factos, fica o desafio
de se imaginar qual € a espécie
mais resistente do mundo.
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Banco mundial
dos oceanos

Um jogo de investimento
sustentavel no Oceandrio a partir
de uma heranca muito especial.

TODA A HERANCA PRECISA DE + informagao
INVESTIMENTO E POUPANCA

10h, 11h, 12h, 13h, 14h30, 15h30, 16h30

10 €/aluno
45 min em sala, 45 min em visita ao Aquario Gratuito para um acompanhante
guiada por um educad inh por cada dez alunos

Um e-mail que informa de uma
heranca, uma responsabilidade a
25 anos, uma divida ambiental e
uma moeda chamada «mar» sao
elementos a ter em conta para
entender os conceitos de bem-
-estar humano, gestao sustentavel,
investimento ou lucro.

Missao

Questionar se o valor e a natureza
dos servi¢cos que 0s organismos
e ecossistemas marinhos prestam
serdo calculdveis. Vamos saber
quais as especialidades de cada
um.

Para que a heranga ndo fique
comprometida, avisa-se que as
escolhas de cada um afetam,
negativa ou positivamente, a saude
dos ecossistemas. Por isso,

as melhores decisdes sao
premiadas. Quem fica a ganhar?
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Workshops

de educagao
ambiental par
professores

e educadores

Acgoes de formagao certificadas
para professores de todos os
niveis de ensino onde nao faltam
ferramentas nem atividades para
integrar no contexto escolar.

Os professores sdo 0s mais

fortes aliados na mobilizagado e
consciencializagao dos alunos para
uma cidadania azul, a partir de
temas relacionados com o oceano
€ a conservagao dos ecossistemas.

Nada melhor do que a pratica para
valorizar a teoria. Como tal,

em todas as atividades propostas,
para serem desenvolvidas em
contexto escolar, sao dadas
ferramentas que promovem a
alteragdo de comportamentos.

Através dos professores, eleva-
-se 0 conhecimento dos alunos
sobre o oceano, a capacidade de
interpretar a influéncia do oceano
no ser humano e vice-versa,

€ Como promover a alteragdo

de comportamentos.

Inclui materiais digitais, certificado de
frequéncia em agdo de formagao de curta
duragdo e 5 participantes gratuitos por cada
20 pagantes numa atividade do Programa de
Educagdo, exceto os programas especiais
Dormindo com os tubardes, CSI — Ciéncia
Sob Investigagao, Concerto para bebés, Fado
miudinho e Festas de aniversario.

Plasticologia
marinha

Tem origem no grego plastikos
(«plastico») e logos [«estudo»),

ou seja, € a ciéncia que estuda os
plasticos: o caminho que percorrem
No Oceano € a sua interagao

e impacto nos organismos e
ecossistemas marinhos.

PORQUE O OCEANO E REALE
NAO DE PLASTICO

Datas
2020 18.119.12
2021 a definir

17h [90 min sincronos + 90 min assincronos)
Limitado a 20 parti reserva prévia
20 €/participante

Atualmente, o problema dos
plasticos no oceano pesa cerca de
treze milhdes de toneladas por ano.

Apesar de o plastico ter uma
grande variedade de utilizagoes,

& importante alertar para 0 seu uso
descontrolado e para o impacto
no planeta e no Homem. Mais do
que tudo, € urgente mudar a nossa
relagdo com este material.

Além de sensibilizar, neste
workshop sao partilhadas atividades
hands-on, ferramentas criativas e
conselhos praticos e sustentaveis,
que promovem a alteragao de
comportamentos e pretendem
ajudar a minimizar e a mudar o
rumo deste flagelo de plastico.

Dar tempo
ao oceano

Neste workshop pretende-se

nao so tirar a temperatura ao
planeta, mas também medir as
consequéncias das alteracoes
climaticas e perceber como o
oceano regula e influencia o clima
da Terra.

CADA PEQUENA ACAO E UM
GRANDE PASSO PARA
O FUTURO DO PLANETA

Datas
2020 25.1116.12
2021 a definir

17h (90 min sincronos + 90 min assincronos)
Limitado a 20 parti reserva prévia
20 €/participante

Os impactos das alteracoes
climaticas no Homem,

na biodiversidade, no oceano e no
planeta ndo podem ser ignorados.

Conhecer as descobertas mais
recentes sobre as alteracoes
climaticas, 0s seus impactos e
origens e, mais importante,

as estratégias e as solucdes

para nos adaptarmos aos riscos
relacionados com o clima e as
catastrofes naturais sdo os objetivos
desta acao.

Um manual digital disponibilizado
ao professor, permitira trabalhar
com os alunos em sala de aula,
envolvendo-os num debate de
ideias que impulsione uma onda
de mudanga de comportamentos.
Compreender que 0 oceano é a
peca-chave & o primeiro passo.
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Oceano trocado

por miudos

Acdo de formagao para
educadores de infancia, onde nao
faltam ferramentas nem atividades
para ensinar tudo sobre o oceano
aos mais pequenos, de uma forma
divertida e original.

DE PEQUENINO SE ENSINA
O OCEANO

Datas
2021 23.01, 27.02, 13.03, 24.04, 22.05, 19.06

15h-18h
Limitado a 20 particip
20 €/participante

reserva prévia

A brincar com coisas sérias,
preparam-se 0s Mais NOVOS para,
desde cedo, participarem no futuro
do oceano. Porque a idade dos
porqués € importante, © objetivo
desta ac¢ao é partilhar com os
educadores ideias e sugestoes
praticas para desafiarem as criangas
a descobrir como respiram os
peixes debaixo de agua, porque

€ 0 0ceano azul, porque € a agua
salgada e tantos outros misterios.

Atraves de atividades preparadas
para miudos e graudos, pretende-se
que os educadores de infancia se
transformem nos mais fortes aliados
na mobilizagdo e consciencializagao
das criangas para uma cidadania azul.
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Més do professor
online

Nos dias 8,12, 20 e 28 de outubro,
das 17h as 18h, o Oceanario de
Lisboa convida os educadores

e professores a conhecerem a
programagao para 0 Novo ano
letivo, em sessdes dinamizadas
online.

Inscri¢es e informagoes
reservas@oceanario.pt
218 917 000
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Aqudrio
(exposigao
permanente)

Por muitas vezes que volte
ao Oceandrio, cada visita sera
sempre surpreendente.

UM PLANETA, UM OCEANO

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

>4 anos

Preco sujeito a idade e ao n.° de participantes
As visitas poderdo realizar-se noutro idioma e
responder a requisitos especificos

Pés para andar, olhos que observam
e ouvidos atentos sdo elementos
essenciais para um mergulho no
Oceanario de Lisboa. Nesta visita
guiada, € preciso estar preparado
para ver o invisivel: sera magia?

Juntam-se 8000 animais e plantas de
500 espécies com sete milhdes de
litros de agua salgada, acrescenta-
-se @ mao especializada de quem os
conhece bem, salpica-se sentido de
descoberta e curiosidade e acarinha-
-se uma experiéncia imersiva que
exalta todos os sentidos.

O conhecimento e o
deslumbramento andam de maos
dadas. Aqui, também andam de
maos dadas familias, professores,
alunos, crescidos, miudos, avos e
netos. Quando safrem, ndo poderdo
perder de vista as agdes concretas
para ajudar.

Bastidores

Uma visita de acesso super-
-reservado aos bastidores do
Oceanario.

CONSTRUIR OCEANOS

45 min em visita aos bastidores

>13 anos

5 €/pessoa (minimo 8 pessoas)

N&o inclui acesso as exposicdes

As visitas poderdo realizar-se noutro idioma e
responder a requisitos especificos

Nesta visita, desvendar os segredos
nao faz perder o encanto, muito
pelo contrario: perceber como a
magia do Oceanario é possivel
todos os dias € parte do fascinio.
Como se mantém a temperatura
de um aquario central com cinco
milhdes de litros de dgua salgada?
Como se alimentam milhares
animais diferentes? Quem cuida
dos animais marinhos e dos seus
habitats?

A vida das espécies pode depender
de grandes ou de infimos detalhes:
as lontras-marinhas comem cinco

a seis vezes por dia e os tubardes
duas vezes por semana. Vinte e
quatro horas por dia,

365 dias por ano, hd muita atividade
no Oceanario. Minhas senhoras e
meus senhores, bem-vindos aos
bastidores!

0 mar é para todas
as idades

Uma visita ao Oceanario é

interessante qualquer que seja a
idade. Por isso, esta visita € pensada
em especial para grupos seniores.

TEMPO PARA RECORDAR E
OLHAR PARA O FUTURO

1h30 em visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

Universidades de 3.2 idade e grupos seniores
6 €/participante (gratuito para dois
acompanhantes por grupo)

Como gquem mima 0s netos e
recheia mesas para alimentar a
prole, cabe a todos cuidar dos
200 milhdes de seres humanos
neste planeta que dependem da
pesca para sobreviver — como
podemos fazer a diferenca com o
peixe que consumimos?

N&o é tarde nem € cedo: € a hora
certa para conhecer o que se esta
3 passar No oceano e aprender a

melhor forma de fazer a diferenca.
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florestas
submersas,
[ VAELE N ELD

A beleza imperfeita da natureza.

Equilibrio, harmonia,
contemplagao, reflexdo e
quietude. No universo das
«Florestas submersas by Takashi
Amano», faz-se parte da natureza e
aprende-se a prestar aten¢ao para
a valorizar e cuidar.

Num aquario de 40 metros de
comprimento e 160 mil litros de
agua, vive uma obra de arte criada
pelo reconhecido aquascaper
internacional Takashi Amano.

A arte funde-se com a natureza,
num ecossistema onde habitam

10 mil peixes tropicais e 46 espécies
de plantas aquaticas.

Sentar-se num sofg, admirar a
beleza da imperfeicao de uma
floresta submersa ao som da
musica de Rodrigo Ledo e perceber
que tudo esta ligado no nosso
planeta: um percurso que comega
na floresta tropical e acaba no
oceano. Todos os detalhes estao
encadeados e contam uma historia.
Todos representam a natureza na
sua forma mais pura.

+ informagao

>4 anos

Preco sujeito a idade e ao n.° de participantes
As visitas poderdo realizar-se noutro idioma e
responder a requisitos especificos

oceandrio de lishoa educagao 2020.2021 47



grupos

0 Oceandrio de Lishoa considera a acessibilidade de todos os seus
visitantes uma prioridade.

O projeto de acessibilidade «Oceanario para todos» pretende criar diferentes
tipologias de oferta para publicos com necessidades especificas.
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Este texto ndo foi escrito de acordo com as recomendagoes para informagoes escritas mais acessiveis do Nicleo de Estudos e Investigagao em Acessibilidade da ACAPO.

Visitas

inclusivas para
pessoas com
deficiéncia visual

2 h de visita ao Aquario guiada por um
educador marinho

1.° sdbado do més, 16h30
Preco sob consulta

Maximo oito participantes + um
acompanhante por pessoa com deficiéncia
(casos excecionais a avaliar individualmente)

A reserva deve ser efetuada até a quinta-feira
anterior a data da visita

A visita inclusiva para pessoas com
deficiéncia visual teve consultoria da
Associacao dos Cegos e Ambliopes
de Portugal.

A visita sera dinamizada por um
educador marinho do Oceanario
que ird descrever os espagos
expositivos e as espécies mais
emblematicas, proporcionando uma
vivéncia do Oceanario. Ao longo

da visita, serdo também usados
materiais tateis que promovam um
maior conhecimento do oceano e
sua sustentabilidade.

Os cées-guia ndo podem entrar na exposi¢ao,
nem existe um local onde possam ficar a
aguardar o dono.

As visitas ndo se realizam em agosto.

Visitas
inclusivas para
surdos

2 h de visita ao Aquario guiada por um
educador marinho e um intérprete de Lingua
Gestual Portuguesa

3.° sabado do més, 16h30
Prego sob consulta

Maximo oito participantes

Areserva deve ser efetuada até a quinta-feira
anterior a data da visita

A visita inclusiva para surdos teve
consultoria de intérpretes de
Lingua Gestual Portuguesa, surdos
de referéncia e da Federacao
Portuguesa das Associagcoes de
Surdos.

A visita serd dinamizada por um
educador marinho do Oceanario
e por um intérprete de Lingua
Gestual Portuguesa. Os intérpretes
que colaboram com o Oceanario
tiveram formacao especifica para
garantir uma tradugao cientifica
correta dos conteudos abordados
a0 longo da visita, tais como a
sustentabilidade do oceano e sua
biodiversidade.

As visitas ndo se realizam em agosto.

Visitantes
com mobilidade
reduzida

Para garantir a acessibilidade dos visitantes
com mobilidade reduzida, o Oceandrio de
Lisboa disponibiliza:

Dois lugares de estacionamento no parque dos
autocarros de turismo, na rua Pedro e Inés

Percurso acessivel entre o Oceanario de Lisboa
e 0s trés parques de estacionamento mais
proximos [parque dos autocarros turismo,
Parque Oceandrio e Parque da Doca)

Atendimento prioritario
Empréstimo de cadeira de rodas durante
3 visita, mediante entrega de documento

identificativo

Percurso expositivo com rampas e elevadores
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one
0 mar como hunca o
sentiu

No&s pertencemos ao oceano.

Uma viagem introspetiva ao mar
portugués, que retrata a ligacao
entre o Homem e o oceano.

Esta obra exclusiva da diretora
artistica e realizadora, Maya de
Almeida Araujo, enaltece o mar
sentido através de uma experiéncia
imersiva, criando um ambiente
magico, etéreo e arrebatador.
ONE é o resultado de 8 meses

de filmagens, em territorio
maritimo portugués, entre Portugal
Continental, Agores e Madeira,
que envolveram 42 participantes,
onze equipas de filmagens e seis
embarcagoes.

ONE ¢é uma viagem ao mar de
Portugal contada pela voz

do oceano, pelos seres que

0 habitam e pelas pessoas
que 0 amam, protegem e |lhe
pertencem. Descubra esta
homenagem ao oceano.

+ informagao

Visita livre incluida no percurso expositivo.
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Concerto para behés

Uma experiéncia em frente ao
aquario central do Oceanario em
que os sentidos da audicdo e da
visdo sao convidados de honra.

OUVIDO PARA O BODIAO DE
RAVEL, OLHOS PARA A MANTA
NUPCIAL DE WAGNER

<3anos
Sabados, as 9h
40 €/bebé e dois adultos

N&o se sabe quem & o maestro
[talvez a manta ou o peixe-lua),
mas a coreografia é perfeita entre
0S peixes que vivem no aquario
central. Pela fantasia se conquista
a empatia pelo meio marinho.

O Oceanario é fascinante por

si. Acrescentar musica duplica,
triplica, multiplica a capacidade de
reter a atengao e de despertar a
sensibilidade das criangas.

Fado miudinho

O mar enrola na areia. O que sera
que ele diz? Canta estorias de
além-mar a quem é petiz.

SILENCIO QUE SE VAI CANTAR
O MAR

<4 anos
1.° domingo do més, as 9h
40 €/bebé e dois adultos

Bom dia, alegria! L& vai a Rosa
Fadista com sardinhas aos molhos e
muito para cantar sobre 0 oceano.

E para encantar mais pequenos

e mais graudos que o fado se
transforma a medida dos mares e
enche o palco em frente ao aquario
central do Oceanario.

Como se o fado ndo fosse magico
o suficiente, como se o Oceanario
precisasse de mais magia, juntam-se
0s dois numa explosao de sentidos
que estimula a criatividade de
todos.
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Dormindo com
os tubaroes

Uma almofada e uma histéria
para adormecer que ninguém vai
esquecer, porgue as personagens
s30 reais e estao a vista.

PROTEGER OS TUBAROES NAO
E UM SONHO, E A REALIDADE

52 a Sabado (mediante reserva prévia)

Escolas

>4 anos [max. 25 participantes)

50 €/aluno (gratuito para um acompanhante
por cada 10 alunos)

Criangas e familias
60 €/participante

Festa de aniversario
6-12 anos
500 €/12 participantes (30 €/participante extra)

Os tubardes podem ser uma boa
companhia para dormir. Em especial
se for em frente ao aquario central.
Aprender muitas curiosidades sobre
estes animais, que nao fazem mal

a uma mosca [até porque nao ha
moscas No mar): 0 porqué da sua
fama, as caracteristicas da sua pele,
0s seus dentes, a sua velocidade,

a sua longevidade, enfim, o que

faz destes animais seres tdo
fascinantes? Porque se deve ter
consciéncia de que é preciso
defendé-los e nao temé-los?
Quando se acorda deste sonho
real, o Oceanario € todo, por inteiro,
completo, e de uma ponta a outra,
SO para quem 1a dormiu. Se o
Oceanario ja ¢ incrivel, o Oceanario
«sO meu» € inesquecivel.
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Festa no mar

Uma festa no Oceanario inundada
por um oceano cheio de criaturas
fantasticas.

AQUI HA FESTA TODO O ANO,
TODOS OS DIAS

4-7 anos

315 €/15 convidados com lanche
240 €/15 convidados sem lanche
(o aniversariante ndo paga)

10h30 as 13h30 e 15h30 as 18h30

Uma festa de aniversario tem de
ser especial; por isso, alem dos
amigos e dos pais, jJuntam-se a festa
O peixe-lua, a manta, o tubarao-
-touro, a lontra-marinha e o rei da
animagao: o peixe-palhaco.

A brincar também se aprende a
fazer a diferenca para proteger o
planeta de forma divertida.

Como ¢ dia de festa,

0 aniversariante esta duplamente de
parabéns: apaga as velas e aprende
a defender o oceano. Parabeéns aos

amigos tambem!

Festa
do tubarao

Uma festa surpresa de um tubarao
supercurioso, que partiu numa
grande, grande aventura.

A BOLEIA DE UM TUBARAO,
UMA FESTA SUPERDIVERTIDA

4-7 anos

315 €/15 convidados com lanche
240 €/15 convidados sem lanche
(o aniversariante nao paga)

10h30 as 13h30 e 15h30 as 18h30

Partir a boleia de um tubardo, numa
viagem que afinal € uma festa de
aniversario, na companhia dos teus
melhores amigos. No fundo do mar,
vao conhecer os peixes-balao,

0S Peixes-porco e 0s peixes-
-escorpido, as lontras-marinhas,

0s pinguins e os tubardes.

Entre um mergulho e outro, vao
descobrir tudo sobre o oceano,
como o podem proteger, cantar 0s
parabéns e soprar as velas. Embarca
nesta festal

Operagao pinguim

Uma festa no Oceanario marcada
por um mistério que € mais grave
do que parece.

SE UM PINGUIM DESAPARECE
ENINGUEM O VIU... SERA QUE
FUGIU?

8-12 anos

315 €/15 convidados com lanche
240 €/15 convidados sem lanche
(o aniversariante ndo paga)

10h as 13h ou 15h as 18h

N&o & sé uma experiéncia,

€ uma missao séria que precisa de
recrutar o gosto pela descoberta
dos mistérios do oceano € a
capacidade de analise. Reunidas as
equipas € as provas, visitado o local
do crime, olhos bem abertos, lista
de suspeitos bem analisada, estdo
reunidas as condi¢oes para resolver
O mistério.

O desaparecimento do pinguim-
-de-magalhdes é o ponto

de partida para falar sobre o
aguecimento global, sensibilizando
para a alteragdo dos nossos
comportamentos do dia a dia.

Em cada paragem, desde os
bastidores até ao laboratorio
de investigagao, enche-se o
investigador e a sua mala com
respostas e, pouco a pouco,
confirma-se o suspeito.
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Faz a tua festa
€Sl — Ciéncia Sob
Investigagao

Ha uma investigacdo especial a

decorrer no Oceanario, no dia do
teu aniversario.

RIMA COM OCEANARIO E
CANTAM-SE OS PARABENS.
EAFESTADE...

8-14 anos

10h-17h

380 €/10 participantes (30 €/participante extra)
O aniversariante ndo paga.

Almogo e lanche incluidos.

E um presente dificil de
desembrulhar porque... € assim
para o grande. Serdo precisos
amigos cumplices com gosto pela
descoberta e pela aventura, olhos
abertos e ouvidos atentos.

Ha pistas de natureza diferente:
fotografias, pegadas, impressdes
digitais, videos, cartas, enigmas

e alguns suspeitos que ndo vao
tornar a resolu¢do deste puzzle de
investigacdo uma tarefa simples.
Reunida a equipa de peritos em
amizade, estad o cendrio montado
para um dia a transbordar de cheio.

Ha um crime que todos vao ter
de desvendar e, no final, vao ficar
a perceber que tém um pequeno
grande papel para desembrulhar a
protecao e defesa do planeta.
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Por um dia ou vdrios,

nas férias de Natal,

de Carnaval, de Piscoa

ou de verdo — ndo hd
dias repetidos e ha sempre
alguma coisa para fazer
(e aprender), e tudo com
uma barbatana as costas.

AS MELHORES FERIAS SAO
SEMPRE DEBAIXO DE AGUA

4-12 anos

8h30-18h30

40 €/participante/dia
150 €/participante/4 dias
180 €/participante/5 dias

Explorar o oceano e a diversidade
marinha, desvendar os segredos
dos mares mais profundos e
misteriosos, compreender a
importancia do oceano e as
ameacas a que esta sujeito fazem
parte do que preparamos. Nao
nos esquecemos de que a melhor
maneira de aprender € a brincar.

No Oceanario tudo & magico e
unico, desde as atividades hands-on
as visitas, exposi¢des, artes plasticas
e até expressdo dramatica. Uma
experiéncia inesquecivel que

vai ficar registada no album das
melhores férias de sempre.

Ficar sem nada para fazer € uma
seca. No Oceanario, estas sempre
mergulhado em investigagoes,
viagens, exploragoes e jogos.
Aprendes de tudo e até sais daqui
a cozinhar formas de ajudar a
conservar o0 0ceano.

+ informagao

Datas

Natal 21.12.2020-31.12.2020
Carnaval 15.02.2021-17.02.2021
Péscoa 25.03.2021-05.04.2021
Veréo 05.07.2021-10.09.2021
[exceto fins de semana e feriados)
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Educagiao ambiental
em movimento

Este é o projeto de
responsabilidade social mais
ambicioso do Oceanario.

EM MOVIMENTO PELO
OCEANO

O Oceanario tambeém vai até

si. Espalha pelo pais a literacia

do oceano para que todos
compreendam a sua importancia
e 3 urgéncia de agir pela sua
CONSEervagao.

A conservagao da natureza toca a
todos, ninguém fica de fora: entre e
seja bem-vindo.

E s& receber o Vaivém e observar

0 que traz de novo para ajudar

a adotar comportamentos mais
responsaveis para com o planeta
que habitamos. Claro que gostamos
muito de o receber no Oceanario.
No entanto, mais tarde ou mais
cedo, «vai» 13, ndo «vem»?

+ informagao

Deslocagdo aos concelhos mediante convite

das respetivas autarquias

Visitas livres para o publico em geral
Visitas I mediante inscrica
Acesso gratuito
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Complemente a sua
visita ao Oceandrio
com um passeio na
telecahine

C nos para mais G sobre
condigdes especiais para grupos escolares

Cada cabine transporta, no maximo, sete

particip p por um adulto

As criancas até aos 12 anos ndo podem viajar
sozinhas

Na viagem entre o rio e o céu, vai
poder observar a biodiversidade
desta zona estuarina e alguns dos
mais emblematicos edificios do
Parque das Nagdes:

Oceanario de Lisboa (arquiteto
Peter Chermayeff], Pavilhdo de
Portugal (arquiteto Siza Vieira),
Estagdo do Oriente (arquiteto
Santiago Calatrava), Altice Arena,
Lago das Tagides, Jardim Garcia de
Orta, Torre e Ponte Vasco da Gama
e, é claro, uma visdo panoramica do
rio Tejo e da Margem Sul.

Medidas de seguranga
Uso de mascara obrigatério;
Higienizagao frequente das cabines;

Dispensadores de gel desinfetante para uso
dos visitantes;

Partilha de cabine apenas por elementos do
mesmo grupo (maximo 8 pessoas).
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prepare
a visita
do seu grupo
ao Oceanario

1. Comece por planear a sua visita
CONNOSCO; as atividades previstas
para cada programa podem ser
ajustadas aos seus objetivos.

2. Confirme a hora reservada para
os diferentes grupos que fazem
parte da sua visita de estudo.

3. Cada programa dura em média
1h30. Verifique se o tempo que tem
& suficiente para usufruir de todo o
programa.

4.t importante ser pontual: a
tolerancia de atraso € de 15 minutos.

5. Agradecemos que traga consigo
a confirmacao de reserva.

6. Disponibiliza-se estacionamento
gratuito para autocarros escolares
mediante disponibilidade, no
parque dos autocarros turismo, na
rua Pedro e Inés.

1. Visite-nos usufruindo de um
desconto na CP ou informe-se junto
de outras transportadoras publicas
sobre precos especiais para visitas
escolares.

8. Visite a area para professores
no website do Oceanario,
onde disponibilizamos materiais
informativos e educativos.
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informagoes
e reservas

Os programas realizam-se
mediante marcagao previa,
diretamente no local ou
contactando o Oceanario de
Lisboa. Para informacdes mais
detalhadas sobre as atividades,
contacte-nos ou consulte © NOSsO
website em oceanario.pt

T 218 917 000
reservas@oceanario.pt

Viagens com descontos
Informe-se da parceria com
0 Oceanario de Lisboa.

o

COMBOIOS DE PORTUGAL
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Promover o conhecimento
do oceano, sensibilizando
para o nosso dever

de conservar a natureia,
atraves da alteracao

de comportamentos.
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